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Çäntimantraù   zaiNtmÙ> 

` s/h na?vvtu,  s/h naE? Éun´…, 

s/h vI/y¡? krvavhE, 

te/j/iSvna/vxI?tmStu/ ma iv?iÖ;a/vhEš. 

` zaiNt/> zaiNt/> zaiNt?>. 

Om saÞha nä×vavatu |  saÞha nau× bhunaktu | 

saÞha véÞryaà× karavävahai| 

teÞjaÞsvinäÞvadhé×tamastuÞ  mä vi×dviñäÞvahai÷ || 

Om ÇäntiÞù ÇäntiÞù Çänti×ù ||   

 

Gaëeça mantraù   g[ez mÙ> 

gjann< ÉUtg[aid seivtm! 

kipTw jMbU)l sarÉi]tm!,  

%masut< zaek ivnazkar[m!  

nmaim iv¹eñr pad p»jm!. 

gajänanaà bhütagaëädi sevitam 

kapittha jambüphala särabhakñitam |  

umäsutaà çoka vinäçakäraëam  

namämi vighneçvara päda paìkajam || 
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Sarasvaté mantraù    srSvtI mÙ> 

ya k…NdeNÊ tu;ar har xvla  yazuæ vôav&ta  

ya vI[avr d{fmi{ft kra  ya ñet pÒasna, 

ya äüaCyutz»ràÉ&itiÉ>  devE> sda viNdta 

sa ma< patu srSvtI ÉgvtI  in>ze;jaf(a pha.  

yä kundendu tuñära hära dhavalä  yäçubhra vasträvåtä  

yä véëävara daëòamaëòita karä  yä çveta padmäsanä | 

yä brahmäcyutaçaìkaraprabhåtibhiù  devaiù sadä vanditä 

sä mäà pätu sarasvaté bhagavaté  niùçeñajäòyä pahä || 

Guru Mantraù    gué mÙ> 

Ao{fm{flakar< VyaÝ< yen cracrm!,  

tTpd< dizRt< yen tSmE ïIgurve nm>.   

akhaëòamaëòaläkäraà vyäptaà yena caräcaram |  

tatpadaà darçitaà yena tasmai Çrégurave namaù || 

A}anitimraNxSy }anaÃn zlakya,  

c]uéNmIilt< t< yen tSmE ïIgurve nm>. 

ajïänatimirändhasya jïänäïjana çaläkayä  |  

cakñurunmélitaà yena tasmai Çrégurave namaù || 

guéäRüa guéivR:[u> guédeRvae mheñr>,  

guérev pr< äü tSmE ïIgurve nm>. 

gururbrahmä Gururviñëuù Gururdevo Maheçvaraù |  

gurureva paraà Brahma tasmai Çrégurave namaù || 
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Tvmev mata c ipta Tvmev  

Tvmev bNxuí soa Tvmev,  

Tvmev iv*a Ôiv[< Tvmev  

Tvmev sv¡ mm devdev. 

tvameva mätä ca pitä tvameva  

tvameva bandhuçca sakhä tvameva |  

tvameva vidyä draviëaà tvameva  

tvameva sarvaà mama devadeva || 

Viñëu Mantraù   iv:[u mÙ> 

zaNtakar< Éujgzyn< pÒnaÉ< surez<  

ivñaxar< ggns†z< me"v[¡ zuÉa¼m!,  

lúmIkaNt< kmlnyn< yaeigiÉ¸yaRngMy<  

vNde iv:[u< ÉvÉyhr< svRlaekEknawm!.  

çäntäkäraà bhujagaçayanaà padmanäbhaà sureçaà  

viçvädhäraà gaganasadåçaà meghavarëaà çubhäìgam |  

lakñmékäntaà kamalanayanaà yogibhirghyänagamyaà  

vande viñëuà bhavabhayaharaà sarvalokaikanätham ||  
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Lakñmé mantraù     lúmI mÙ> 

lúmI— devI— knkéicra< iv:[upÆI— suhasam! 

gaErI— devI— pzupit< mnae‘aisnI— AxRnarIm!, 

va[I— devI— survrnuta< svRkamawR isX*E 

vNde äü iàytmsit< svR iv*a àdaÇIm!.  

Lakñméà devéà kanakaruciräà Viñëupatnéà suhäsäm 

Gauréà devéà paçupatià manolläsiném ardhanärém | 

Väëéà devéà suravaranutäà sarvakämärtha sidhdyai 

vande Brahma Priyatamasatià sarva vidyä pradätrém || 

Çiva Mantraù    izv mÙ> 

vNde zMÉumumapit< surgué< vNde jgTkar[m!  

vNde pÚgÉU;[< zizxr< vNde pzUna< pitm!, 

vNde sUyR zza» viû nyn< vNde muk…Nd iàym!  

vNde É´jnaïy< c vrd< vNde izv< z»rm!.  

vande çambhumumäpatià suraguruà vande jagatkäraëam  

vande pannagabhüñaëaà çaçidharaà vande paçünäà patim | 

vande sürya çaçäìka vahni nayanaà vande mukunda priyam  

vande bhaktajanäçrayaà ca varadaà vande Çivaà çaìkaram || 
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Näräyaëé Mantraù   naray[I mÙ> 

svRm¼l ma¼Lye izve svaRwR saixke, 

zr{ye ÈyMbke gaErI narayi[ nmae=Stu te. 

zr[agt idnatR pirÇa[ pray[I, 

svRSyaitR hre deiv narayi[ nmae=Stu te.  

sarvamaìgala mäìgalye çive sarvärtha sädhike | 

çaraëye tryambake gauré näräyaëi namo'stu te|| 

çaraëägata dinärta pariträëa paräyaëé | 

sarvasyärti hare devi näräyaëi namo'stu te || 

Kåñëa Mantraù     k«:[ mÙ> 

vsudevsut< dev< k<sca[UrmdRnm!, 

devkIprmanNd< k«:[< vNde jgÌ‚ém!.  

mUk< kraeit vacal< p¼‚< l'œ"yte igirm!, 

yTk«pa tmh< vNde prmanNdmaxvm!.  

k«:[ay vasudevay hrye prmaTmne, 

à[t> ¬eznazay gaeivNday nmae nm>. 

Vasudevasutaà Devaà Kaàsacäëüramardanam | 

Devaképaramänandaà Kåñëaà vande Jagadgurum|| 

mükaà karoti väcälaà paìguà laìghayate girim | 

yatkåpä tamahaà vande Paramänandamädhavam || 

kåñëäya väsudeväya haraye paramätmane | 

praëataù kleçanäçäya govindäya namo namaù || 
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kStUiritlk< llaqpqle v]>Swle kaEStuÉ< 

nasa¢e nvmaEi´k< krtle ve[u<  kre k»[m!, 

svaR¼e hircNdn< sulilt< k{Qe c mu´avil— 

gaepôI pirveiótae ivjyte gaepal cufami[>. 

kastüritilakaà laläöapaöale vakñaùsthale kaustubhaà 

näsägre navamauktikaà karatale veëuà kare kaìkaëam | 

sarväìge haricandanaà sulalitaà kaëöhe ca muktävalià 

gopastré pariveñöhito vijayate gopäla cuòämaëiù|| 

Räma Mantraù    ram mÙ> 

vEdehIsiht< surÔ‚mtle hEme mham{fpe 

mXye pu:pkmasne mi[mye vIrasne suiSwtm!  

A¢evacyit àÉÃnsute tTv< muin_y>pr<  

Vyaख्यान्त ं ÉrtaidiÉ> pirv&t< ramMÉje Zyamlm!. 

vaidehésahitaà suradrumatale haime mahämaëòape 

madhye puñpakamäsane maëimaye véräsane susthitam  

agreväcayati prabhaïjanasute tatvaà munibhyaùparaà  

vyākhyāntaṁ  bharatādibhiḥ parivṛtaṁ rāmambhaje śyāmalam   

 

ïI ram ram rameit rme rame mnaerme,  

shönam tÄuLy< ramnam vranne. 

Çré Räma Räma Rämeti Rame Räme manorame |  

sahasranäma tattulyaà Rämanäma varänane|| 
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Hanumat Mantraù    hnumt! mÙ> 

mnaejv< maéttuLyveg< ijteiNÔy< buiÏmta< viróm!,  

vataTmj< vanryUwmuOy< ïIramËt< izrsa nmaim. 

manojavaà märutatulyavegaà jitendriyaà buddhimatäà 

variñöham |  

vätätmajaà vänarayüthamukhyaà Çrérämadütaà çirasä 

namämi || 

 

Sürya Mantraù    sUyR mÙ> 

nm> sivÇe jgdekc]u;e jgt! àsUit> iSwit naz hetve,   

ÇyImyay iÇgu[aTmxair[e iviriÂnaray[ z»raTmne. 

namaù savitre jagadekacakñuñe jagat prasütiù sthiti näça hetave |   

trayémayäya triguëätmadhäriëe viriïcinäräyaëa çaìkarätmane || 

 

Ekaçloké Bhägavatam     @kðaekI Éagvtm! 

AadaE devik deiv gÉR jnn< gaepIg&he vxRn<    

mayapUtn jIivtaphr[<  gaevxRnaeÏar[m!,   

k<sCDedn kaErvaid hnn< k…iNtsuta< paln<  

@tdœ Éagvt< pura[kiwt< ïIk«:[ lIlam&tm!.  

ädau devaki devi garbha jananaà gopégåhe vardhanaà    

mäyäpütana jévitäpaharaëaà  govardhanoddhäraëam |   

kaàsacchedana kauravädi hananaà kuntisutäà pälanaà  

etad bhägavataà puräëakathitaà çrékåñëa lélämåtam ||  
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Ekaçloké Rämäyaëam @kðaekI ramay[m! 

AadaE ram tpaevnaid gmn< hTva m&g< ka'œcn<    

vEdehI hr[< jqayu mr[< su¢Iv sMÉa;[m!,   

valI in¢h[< smuÔ tr[< l»apurI dahn<   

píat! rav[ k…MÉk[R hnn< @tiÏ ramay[m! .  

ädau räma tapovanädi gamanaà hatvä mågaà käìcanaà    

vaidehé haraëaà jaöäyu maraëaà sugréva sambhäñaëam |   

välé nigrahaëaà samudra taraëaà laìkäpuré dähanaà   

paçcät rävaëa kumbhakarëa hananam etaddhi rämäyaëam  ||  

Aakazat! pitt< taey< ywagCDit sagrm!,   

svRdev nmSkar> kezv< àitgCDit.  

äkäçät patitaà toyaà yathägacchati sägaram |  

sarvadeva namaskäraù keçavaà pratigacchati || 
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Çrétapovanañaökam 

ïItpaevn;qœkm! 

 

VyaÝ< jg*en icdaTmÉavadœ   rJJva ywa=ihihR cracr< yt! , 

s<NySy sv¡ c sdaTmÉave  Svy< smSt< c bÉUv yStu. 

inSs¼inmuRi´pd< àp*   äüaTmÉaven ivraijtae y>, 

ïI saEMykazIzmheñray tSmE nm> Svaimtpaevnay. 1. 

vyäptaà jagadyena cidätmabhäväd 

rajjvä yathä'hirhi caräcaraà yat  | 

sannyasya sarvaà ca sadätmabhäve 

svayaà samastaà ca babhüva yastu || 

nissaìganirmuktipadaà prapadya 

brahmätmabhävena viräjito yaù| 

Çré Saumyakäçéçamaheçvaräya 

 tasmai namaù Svämitapovanäya ||1|| 

 

 

Ao{fÉav> izvêptTv>  icitSvÉav> prmaTmsTy>, 

sTySy sTy> suixyEv gMy>  pr> àxanaTprmeñrae y>. 

Aa*NthInae inrpe]dIiÝ>  Svt> Svêpe[ iv)…i‘tae y>, 

ïI saEMykazIzmheñray tSmE nm> Svaimtpaevnay . 2. 
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akhaëòabhävaù Çivarüpatatvaù  

citisvabhävaù paramätmasatyaù | 

satyasya satyaù sudhiyaiva gamyaù 

paraù pradhänätparameçvaro yaù || 

ädyantahéno nirapekñadéptiù  

svataù svarüpeëa viphullito yaù| 

Çré Saumyakäçéçamaheçvaräya 

 tasmai namaù Svämitapovanäya  ||2|| 

 

    mNtuÚ zKyae mnsa kdaicd!  v …́Ú kenaip twa n vaca , 

baeÏ‚Â buÏ(aid twa n zKy>  buÏ(aidsa]I olu kevlae y>. 

sveRiNÔyatItpdiSwtae=ip  sveRiNÔyàeriyta prae y>, 

ïI saEMykazIzmheñray tSmE nm> Svaimtpaevnay. 3. 

mantunna çakyo manasä kadäcit 

vaktunna kenäpi tathä na väcä  | 

boddhuïca buddhyädi tathä na çakyaù 

buddhyädisäkñé khalu kevalo yaù|| 

sarvendriyätétapadasthito'pi  

sarvendriyaprerayitä paro yaù | 

Çré Saumyakäçéçamaheçvaräya 

 tasmai namaù Svämitapovanäya  ||3|| 

 

    zuÏaitzuÏÂ sda àbuÏ>  ivñeñrae ivñpr> àsÚ>, 

VyapI präüi[ maedman>   vedaNtsar> suixya< zr{y>. 

@kae vzI svRÉUtaixvas>   svaRixp> svRjIvaTmkae y>, 

ïI saEMykazIz mheñray tSmE nm> Svaimtpaevnay. 4. 
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çuddhätiçuddhaïca sadä prabuddhaù 

viçveçvaro viçvaparaù prasannaù | 

vyäpé parabrahmaëi modamänaù  

vedäntasäraù sudhiyäà çaraëyaù || 

eko vaçé sarvabhütädhiväsaù  

sarvädhipaù sarvajévätmako yaù| 

Çré Saumyakäçéçamaheçvaräya 

 tasmai namaù Svämitapovanäya  ||4|| 

 

    AzBdmSpzRmêpv½   twars< inTymgNxv½, 

inrÃn< inTyinrIhmek<   buÏe> pr< inguR[sÏ+‚vÂ. 

guý< gÉIr< ggnaepm< y<  pZyiNt inxURtmla ytINÔa>, 

ïI saEMykazIzmheñray tSmE nm> Svaimtpaevnay. 5. 

açabdamasparçamarüpavacca   

tathärasaà nityamagandhavacca | 

niraïjanaà nityaniréhamekaà   

buddheù paraà nirguëasaddhruvaïca|| 

guhyaà gabhéraà gaganopamaà yaà 

paçyanti nirdhütamalä yaténdräù | 

Çré Saumyakäçéçamaheçvaräya 

 tasmai namaù Svämitapovanäya  ||5|| 

 

tejaemy< idVymmeyzi <́  snatn< zaNtmnamy< c, 

AÖEtmaíyRmicNTyêp<   praTpr< inTymnNtma*m!. 

}anàkazen ivzuÏsTv>  y< pZyit SvaTmin icNTymanm!, 

ïI saEMykazIzmheñray tSmE nm> Svaimtpaevnay . 6. 
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tejomayaà divyamameyaçaktià 

sanätanaà çäntamanämayaà ca| 

advaitamäçcaryamacintyarüpaà 

parätparaà nityamanantamädyam || 

jïänaprakäçena viçuddhasatvaù  

yaà paçyati svätmani cintyamänam | 

Çré Saumyakäçéçamaheçvaräya 

 tasmai namaù Svämitapovanäya  ||6|| 

 

Çréhanumänacälésä 

ïIhnumancalIsa   

daeha (dohä) 

ïIgué crn sraej rj inj mnu muk…é suxair,  

brn%~ r"ubr ibml jsu jae dayk… )l cair. 1. 

Çréguru carana saroja raja nija manu mukuru sudhäri |  

baranauð Raghubara bimala jasu jo däyaku phala cäri ||1|| 

buiÏhIn tnu jainke suimraE< pvnk…mar,  

bl buiÏ iv*a de÷ maeih< hr÷ kles ibkar. 2. 

buddhihéna tanu jänike sumirauà pavanakumära |  

bala buddhi vidyä dehu mohià harahu kalesa bikära ||2|| 

caEpa$  (caupäé) 

jy hnuman }an gun sagr, 

jy kpIs it÷~laek %jagr. 1. 

jaya Hanumäna jïäna guna sägara | 

jaya kapésa tihuðloka ujägara ||1|| 



14 
 

ramËt Atuilt blxama, 

AÃinpuÇ pvnsut nama. 2. 

Rämadüta atulita baladhämä | 

Aïjaniputra Pavanasuta nämä ||2|| 

mhabIr ib³m bjr¼I,  

k…mit invar sumit ke s¼I. 3. 

Mahäbéra bikrama Bajaraìgé |  

kumati nivära sumati ke saìgé ||3|| 

kÂn brn ibraj subesa, 

kann k…{fl k…iÂt kesa. 4. 

kaïcana barana biräja subesä | 

känana kuëòala kuïcita kesä ||4|| 

haw b¿ AaEr Xvja ibrajE,  

ka~xe mU~j jnê  sajE. 5. 

hätha bajra aura dhvajä biräjai|  

käðdhe müðja janeü säjai ||5|| 

s»rsuvn kesrInNdn, 

tej àtap mha jg-bNdn. 6. 

Saìkarasuvana Kesarénandana | 

teja pratäpa mahä jaga-bandana ||6|| 

iv*avan gunI Ait catur, 

ramkaj kirbe kae Aatur. 7. 

vidyäväna guné ati cätura | 

Rämakäja karibe ko ätura ||7|| 
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àÉu cirÇ suinbe kae risya, 

ram lon sIta mn bisya. 8. 

Prabhu caritra sunibe ko rasiyä | 

Räma Lakhana Sétä mana basiyä||8|| 

sUúm êp xir isyih< idoava, 

ibkq êp xir l» jrava. 9. 

sükñma rüpa dhari Siyahià dikhävä | 

bikaöa rüpa dhari Laìka jarävä ||9|| 

ÉIm êp xir Asur s~<hare, 

ramcNÔ ke kaj s~vare. 10. 

Bhéma rüpa dhari asura saðhäre | 

Rämacandra ke käja saðväre ||10|| 

lay sjIvn lon ijyaye,  

ïIr"ubIr hri; %r laye. 11. 

läya sajévana lakhana jiyäye |  

Çréraghubéra harañi ura läye||11|| 

r"upit kINhI b÷t bfa$, 

tum mm iày Értih sm Éa$. 12. 

Raghupati kénhé bahuta baòäé | 

tuma mama priya Bharatahi sama bhäé ||12|| 

shs bdn tuMhrae js gavE<, 

As kih ïIpit k{Q lgavE<. 13. 

sahasa badana tumharo jasa gävaià | 

asa kahi Çrépati kaëöha lagävaià ||13|| 
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snkaidk äüaid munIsa, 

nard sard siht AhIsa. 14. 

Sanakädika Brahmädi munésä | 

Närada Särada sahita Ahésä ||14|| 

jm k…ber idgpal jha~ te, 

kib kaeibd kih ske kha~ te. 15. 

Jama Kubera Digapäla jahäð te | 

kabi kobida kahi sake kahäð te||15|| 

tum %pkar su¢Ivih<  kINha, 

ram imlay rajpd dINha. 16. 

tuma upakära Sugrévahià kénhä | 

Räma miläya räjapada dénhä ||16|| 

tuMhrae mÙ ivÉI;n mana, 

l<keSvr É@ sb jg jana. 17. 

tumharo mantra Vibhéñana mänä | 

Laìkesvara bhae saba jaga jänä ||17|| 

jug shö jaejn pr ÉanU, 

lILyae taih mxur )l janU. 18. 

juga sahasra jojana para bhänü | 

lélyo tähi madhura phala jänü||18|| 

àÉu muiÔka meil muo mahI—, 

jlix la~i" gye Acrj nahI—. 19. 

Prabhu mudrikä meli mukha mähéà | 

jaladhi läðghi gaye acaraja nähéà ||19|| 
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ÊgRm kaj jgt ke jete, 

sugm Anu¢h tuMhre tete. 20. 

durgama käja jagata ke jete| 

sugama anugraha tumhare tete ||20|| 

ram ÊAare tum rovare, 

haet n Aa}a ibnu pEsare. 21. 

Räma duäre tuma rakhaväre | 

hota na äjïä binu paisäre ||21|| 

sb suo lhE tuMharI srna, 

tum rCDk kaø kae frna. 22. 

saba sukha lahai tumhäré saranä | 

tuma racchaka kähü ko òaranä ||22|| 

Aapn tej sMharae AapE, 

tInae< laek ha~k te ka~pE. 23. 

äpana teja samhäro äpai | 

ténoà loka häðka te käðpai ||23|| 

ÉUt ipzac inkq nih< AavE, 

mhabIr jb nam sunavE. 24. 

bhüta piçäca nikaöa nahià ävai | 

Mahäbéra jaba näma sunävai ||24|| 

nasE raeg hrE sb pIra, 

jpt inrNtr hnumt bIra. 25. 

näsai roga harai saba pérä | 

japata nirantara Hanumata bérä ||25|| 
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s»q te< hnuman DufavE, 

mn ³m bcn Xyan jae lavE. 26. 

saìkaöa teà Hanumäna chuòävai | 

mana krama bacana dhyäna jo lävai ||26|| 

sb pr ram tpSvI raja, 

itnke kaj skl tum saja. 27. 

saba para Räma tapasvé räjä | 

tinake käja sakala tuma säjä ||27|| 

AaEr mnaerw jae kae$ lavE, 

sae# Aimt jIvn )l pavE. 28. 

aura manoratha jo koé lävai | 

soi amita jévana phala pävai ||28|| 

carae<  jug prtap tuMhara, 

hE prisÏ jgt %ijyara. 29. 

cäroà juga paratäpa tumhärä | 

hai parasiddha jagata ujiyärä ||29|| 

saxu sNt ke tum rovare,  

Asur inkNdn ram Êlare. 30. 

sädhu santa ke tuma rakhaväre|  

asura nikandana Räma duläre ||30|| 

AòisiÏ naE inix ke data, 

As br dIn jankI mata. 31. 

añöasiddhi nau nidhi ke dätä | 

asa bara déna Jänaké mätä ||31|| 
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ram rsayn tuMhre pasa, 

sda rhae r"upit ke dasa. 32. 

Räma rasäyana tumhare päsä | 

sadä raho Raghupati ke däsä ||32|| 

tuMhre Éjn ram kae pavE, 

jnm jnm ke Êo ibsravE. 33. 

tumhare bhajana Räma ko pävai | 

janama janama ke dukha bisarävai ||33|| 

ANt kal r"ubr pur ja$, 

jha~ jNm hirÉ´ kha$. 34. 

anta käla Raghubara pura jäé | 

jahäð janma Haribhakta kahäé ||34|| 

AaEr devta icÄ n xr$, 

hnumt se# sbR suo kr$. 35. 

aura devatä citta na dharaé | 

Hanumata sei sarba sukha karaé ||35|| 

s»q kqE imqE sb pIra, 

jae suimrE hnumt blbIra. 36. 

saìkaöa kaöai miöai saba pérä | 

jo sumirai Hanumata balabérä ||36|| 

jE jE jE hnuman gaesa$<  , 

k«pa kr÷ guédev kI na$<  . 37. 

jai jai jai Hanumäna gosäéà | 

kåpä karahu Gurudeva ké näéà ||37|| 
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jae st bar paQ kr kae$, 

DUqih biNd mha suo  hae$. 38. 

jo sata bära päöha kara koé | 

chüöahi bandi mahä sukha  hoé ||38|| 

jae yh pFE hnuman clIsa, 

haey isiÏ saoI gaErIsa. 39. 

jo yaha paòhai Hanumäna Calésä | 

hoya siddhi säkhé Gaurésä ||39|| 

tulsIdas sda hir cera, 

kIjE naw ùdy mh~ fera. 40. 

Tulasédäsa sadä Hari cerä | 

kéjai Nätha hådaya mahað òerä ||40|| 

 

daeha   (dohä) 

pvntny s»q hrn m¼l mUrit êp, 

ram lon sIta siht ùdy bs÷ sur ÉUp. 

Pavanatanaya saìkaöa harana maìgala mürati rüpa | 

Räma Lakhana Sétä sahita hådaya basahu sura bhüpa || 
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isyavr ramcNÔ kI jy 

pvnsut hnuman kI jy 

%mapit mhadev ik jy  

baelae Éa$ sb sNtn kI jy jy jy . 

Siyävara Rämacandra ké jaya 

Pavanasuta Hanumäna ké jaya 

Umäpati Mahädeva ké jaya  

bolo bhäé saba santana ké jaya jaya jaya || 

 

- ïI tulsIdask«t 

 

Nirväëañaökam 

invaR[;qœkm! 

mnaebuÏ(h»aricÄain nah<  n c ïaeÇijþe n c ºa[neÇe,  

n c VyaemÉUim> n tejae n vayu>  icdanNdêp> izvae=h< izvae=hm!. 1. 

manobuddhyahaìkäracittäni nähaà  

na ca çrotrajihve na ca ghräëanetre |  

na ca vyomabhümiù na tejo na väyuù  

Cidänandarüpaù Çivo'haà Çivo'ham ||1|| 

 

n c àa[s<}ae n vE pÂvayu>   n va sÝxatunR va pÂkae;a>, 

n vaKpai[pad< n caepSwpayU  icdanNdêp> izvae=h< izvae=hm!. 2. 
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na ca präëasaïjïo na vai païcaväyuù  

na vä saptadhäturna vä païcakoñäù |  

na väkpäëipädaà na copasthapäyü 

Cidänandarüpaù Çivo'haà Çivo'ham ||2|| 

 

n me Öe;ragaE n me laeÉmaehaE   mdae nEv me nEv maTsyRÉav>, 

n xmaeR n cawaeR n kamae n mae]>   icdanNdêp> izvae=h< izvae=hm! . 3. 

na me dveñarägau na me lobhamohau  

mado naiva me naiva mätsaryabhävaù | 

na dharmo na cärtho na kämo na mokñaù  

Cidänandarüpaù Çivo'haà Çivo'ham ||3|| 

 

n pu{y< n pap< n saEOy< n Ê>o<  n mÙae n tIw¡ n veda n y}a>,  

Ah< Éaejn< nEv ÉaeJy< n Éae´a   icdanNdêp> izvae=h< izvae=hm!. 4. 

na puëyaà na päpaà na saukhyaà na duùkhaà   

na mantro na térthaà na vedä na yajïäù |  

ahaà bhojanaà naiva bhojyaà na bhoktä  

Cidänandarüpaù Çivo'haà Çivo'ham ||4|| 

 

n me m&Tyuz»a n me jaitÉed>   ipta nEv me nEv mata n jNm, 

n bNxunR imÇ< guénERv iz:y>   icdanNdêp> izvae=h< izvae=hm!. 5. 

na me måtyuçaìkä na me jätibhedaù   

pitä naiva me naiva mätä na janma | 

na bandhurna mitraà gururnaiva çiñyaù  

Cidänandarüpaù Çivo'haà Çivo'ham ||5|| 
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Ah< inivRkLpae inrakarêp>   ivÉuVyaRPy svRÇ sveRiNÔya[am!,  

sda me smTv< n mui´nR bNx>   icdanNdêp> izvae=h< izvae=hm!. 6. 

ahaà nirvikalpo niräkärarüpaù  

vibhurvyäpya sarvatra sarvendriyäëäm |  

sadä me samatvaà na muktirna bandhaù  

Cidänandarüpaù Çivo'haà Çivo'ham  ||6|| 

 

Mahämåtyuïjaya Mantraù  mham&TyuÃy mÙ>  

 

` Èy?Mbk< yjamhe sug/iNx< pu?iò/vxR?nm!,  

%/vaR/é/kim?v/ bNx?naNm&TyaemuR?]Iy/ ma=m&tašt!.           - \Kved 7,59,12, 

Om trya×mbakaà yajämahe sugaÞndhià pu×ñöiÞvardha×nam| 

uÞrväÞruÞkami×vaÞ bandha×nänmåÞtyormu×kñéyaÞ mä'måtä÷t||-Åkveda 

 

Birthday Song  jNmidn gIt 

jNmidnimd< Aiy iày soe   zNtnaetu te svRda mudm! ll 1 ll 

janmadinamidam ayi priya sakhe 

       çantanotute sarvadä mudam       ll 1 ll 
 

 

àawRyamhe Év ztayui;   $ñrSsda Tva< c r]tu ll 2 ll 

prärthayämahe bhava çatäyuñi 

      Éñvarassadä tväà ca rakñatu ll 2 ll 
 

 

pu{y kmR[a kIitRmjRy   jIvn< tv Évtu sawRkm! ll 3 ll 

puëyakarmaëä kértimarjaya 

jévanaà tava bhavatu särthakam ll 3 ll 
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Concluding Prayers 

 

vIr maéit gMÉIr maéit 

xIr maéit Ait xIr maéit 

gIt maéit s¼It maéit 

Ët maéit ramËt maéit  

É´ maéit prmÉ´ maéit 

vIr maéit gMÉIr maéit  (3) 

véra Märuti gambhéra Märuti 

dhéra Märuti ati dhéra Märuti 

géta Märuti saìgéta Märuti 

düta Märuti rämadüta Märuti 

bhakta Märuti paramabhakta Märuti 

véra Märuti gambhéra Märuti (3) 

 

` nm?Ste AStu ÉgviNvñeñ/ray? mhade/vay? ÈyMb/kay? iÇpuraNt/kay? 

iÇkalai¶ka/lay? kalai¶é/Ôay? nIlk/{Qay? m&TyuÃ/yay? sveRñ/ray? sdaiz/vay? 

ïImNmhade/vay/ nm?> . 

Om nama×ste astu BhagavanviçveçvaÞräya× MahädeÞväya× 

TryambaÞkäya× TripuräntaÞkäya× TrikälägnikäÞläya× 

KälägniruÞdräya× NélakaÞëöhäya× MåtyuïjaÞyäya× SarveçvaÞräya× 

SadäçiÞväya× ÇrémanmahädeÞväyaÞ nama×ù  || 
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` SviSt? àja/_y> pirpa?lyNta< NyaYye?n ma/geR[? mhI?< mhIza>, 

gaeäa?ü[e/_y> zu/ÉmStu? in/Ty< laeka?> sm/Sta> su/ionae? ÉvNtu.  

Om svasti× prajäÞbhyaù paripä×layantäà 

nyäyye×na mäÞrgeëa× mahé×à mahéçäù | 

gobrä×hmaëeÞbhyaù çuÞbhamastu× niÞtyaà  

lokä×ù samaÞstäù suÞkhino× bhavantu || 

  

ka/le v/;Rtu? pjRNy?>, p&iw?vI/ sSy/ zail?nI,  

dezae?=y/< ]aeÉr/iht?>, äa/ü/[a> sNtu? in/ÉR?ya>. 

käÞle vaÞrñatu× parjanya×ù | påthi×véÞ sasyaÞ çäli×né |  

deço×'yaÞà kñobharaÞhita×ù | bräÞhmaÞëäù santu× niÞrbha×yäù || 

 

sveR;a< SviStÉRvtu,  sveR;a< zaiNtÉRvtu. 

sveR;a< pU[RMÉvtu,  sveR;a< m¼l< Évtu. 

sarveñäà svastirbhavatu | 

sarveñäà çäntirbhavatu || 

sarveñäà pürëambhavatu | 

sarveñäà maìgalaà bhavatu || 

 

sveR ÉvNtu suion>,  sveR sNtu inramya>. 

sveR ÉÔai[ pZyNtu, ma kiídœ Ê>oÉag! Évet!. 

sarve bhavantu sukhinaù |  

sarve santu nirämayäù || 

sarve bhadräëi paçyantu | 

mä kaçcid duùkhabhäg bhavet | 
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A/stae ma s/Ìmy, t/msae ma Jyae/itgRmy,  m&Tyae/maR Am&/t<  gmy . 

aÞsato mä saÞdgamaya |taÞmaso mä jyoÞtirgamaya | 

måtyoÞrmä amåÞtaà  gamaya | | 

 

` pU[R/md/> pU[R/imd</ pU[aR/t! pU[R/mud/Cyte,  

pU[R/Sy pU[R/mada/y pU[R/mevaviz/:yte. 

Om pürëaÞmadaÞù pürëaÞmidaÞà pürëäÞt pürëaÞmudaÞcyate |  

pürëaÞsya pürëaÞmädäÞya pürëaÞmevävaçiÞñyate || 

 

` zaiNt/> zaiNt/> zaiNt?> , 

Om çäntiÞù çäntiÞù çänti×ù , 

hir> `, ïIgué_yae nm>, hir> `. 

 

Hariù Om | Çrégurubhyo Namaù | Hariù Om || 
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Chinmaya Mission Pledge 

 

 

We stand as one family, 

bound to each other with love and respect. 

 

We serve as an army, 

courageous and disciplined, 

ever ready to fight against 

all low tendencies and false values 

within and without us.  

 

We live honestly 

the noble life of sacrifice and service 

producing more than what we consume 

and giving more than what we take. 

 

We seek the Lord’s grace 

to keep us on the path of virtue, courage and wisdom. 

 

May thy grace and blessings flow 

through us to the world around us.  

 

We believe that the service of our country 

is the service of the Lord of lords, 

and devotion to the people 

is devotion to the Supreme Self.  

 

We know our responsibilities;  

give us the ability and courage to fulfill them.  

 

OM TAT SAT 
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Çrécinmaya Äraté 

ïIicNmy AartI   

AartI ïI icNmy sÌ‚é kI    idVy êp mUrit ké[a kI , (2) AartI sÌ‚é kI… 

äraté Çré Cinmaya sadguru ké 

divya rüpa mürati karuëä ké |(2)  äraté Sadguru ké… 

cr[ae< me<ee %nke zaiNt sma@     zr[agt kI æaiNt imqa@ 

pap tap sNtap hr[ kI,   AartI sÌ‚é kI… 

caraëoà me unake çänti samäe 

çaraëägata ké bhränti miöäe 

päpa täpa santäpa haraëa ké |  äraté Sadguru ké… 

ved %pin;dœ  gIta kae gaya      xmR snatn i)rse jgaya 

zuÏ nIit àIit z»r kI,    AartI sÌ‚é kI… 

veda upaniñad  gétä ko gäyä 

dharma sanätana phirase jagäyä 

çuddha néti préti Çaìkara ké |  äraté Sadguru ké… 

isÏbaif ik tpae ÉUim me<      inTy ivraje gué hmare 

É´ùdy AanNd ïaet kI,   AartI sÌ‚é kI… 

Siddhabäòi ki tapo bhümi meià 

nitya viräje Guru hamäre 

bhaktahådaya änanda çrota ké |  äraté Sadguru ké… 
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Jaya Jagadésha Ärati 

jy jgdIz AartI 

` jy jgdIz hre      SvamI jy dInnaw hre, 

É´jnae< ke s»q dasjnae< ke s»q   ][ me< Ër kre, ` jy jgdIz hre. 

Om jaya Jagadéça hare  

Svämé jaya dénanätha hare|  

bhaktajanoà ke saìkaöa  

däsajanoà ke saìkaöa 

kñaëa meà düra kare |  Om jaya Jagadéça hare || 

jae Xyave )l pave    Ê>o ibnse mn ka-  SvamI Ê>o ibnse mn ka, 

suo sMpit "r Aave   kò imqe tn ka, ` jy jgdIz hre. 

jo dhyäve phala päve 

duùkha binase mana kä -  

Svämé duùkha binase mana kä| 

sukha sampati ghara äve  

kañöa miöe tana kä |  Om jaya Jagadéça hare || 

matipta tum mere   zr[ g÷~ mE< ikskI - SvamI zr[ g÷~ mE< ikskI , 

tum ibn AaEr n Ëja   àÉu ibn AaEr n kae$ 

Aas ké~ mE< ijskI  , ` jy jgdIz hre. 

mätapitä tuma mere 

çaraëa gahuð maià kisaké –  

Svämé çaraëa gahuð maià kisaké 

tuma bina aura na düjä 

 prabhu bina aura na koé 

äsa karuð maià jisaké |  Om jaya Jagadéça hare ,, 
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tum pUr[ prmaTma    tum ANtyaRmI - SvamI tum ANtyaRmI , 

präü prmeñr (2)      tum sb ke SvamI,  ` jy jgdIz hre. 

tuma pürana paramätmä  

tuma antaryämé - Svämé tuma antaryämé | 

parabrahma parameçvara (2) 

tuma saba ke Svämé | Om jaya Jagadéça hare ,, 

tum ké[a ke sagr    tum palnktaR- SvamI tum palnktaR, 

mE< mUro ol kamI    mE<  sevk tum SvamI   

k«pa krae Érta,  ` jy jgdIz hre. 

tuma karuëä ke sägara  

tuma pälanakartä - Svämé  tuma pälanakartä|   

maià mürakha khalakämé  

maià sevaka tuma Svämé 

kåpä karo bharatä |  Om jaya Jagadéça hare,, 

tum hae @k Agaecr    sb ke àa[ptI - SvamI sb ke àa[ptI, 

iks ivx imlU~ dyamy     iks ivx imlU~ k«pamy  

tumkae mE< k…mit,  ` jy jgdIz hre. 

tuma ho eka agocara 

saba ke präëapaté  - svämé saba ke präëapaté |  

kisa vidha milüð dayämaya  

kisa vidha milüð kåpämaya  

tumako maià kumati | Om jaya Jagadéça hare,, 
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dInbNxu Ê>o hrta    tum r]k mere - SvamI tum r]k mere, 

Apne haw %QaAae     Apne cr[ bFaAae  

Öar pfa mE<E tere,  ` jy jgdIz hre. 

 dénabandhu duùkha haratä  

tuma rakñaka mere - Svämé tuma rakñaka mere, 

apane hätha uöhäo - apane caraëa baòhäo  

dvära paòä tere |  Om jaya Jagadéça hare,, 

iv;y ivkar imqaAae     pap hrae deva - SvamI pap hrae deva, 

ïÏa Éi´ bFaAae      ïÏa àem bFaAae  

sNtn kI seva,  ` jy jgdIz hre. 

viñaya vikära miöäo  

päpa haro devä – Svämé päpa haro devä| 

çraddhä bhakti baòhäo  

çraddhä prema baòhäo  

santana ké sevä |   Om jaya Jagadéça hare,, 

 

tn mn xn sb tera   sb k…D hE tera - SvamI sb k…D hE tera, 

tera tuHkae ApR[ (2)   Kya lage mera, ` jy jgdIz hre. 

tana mana dhana saba terä  

saba kucha hai terä - Svämé saba kucha hai terä, 

terä tujhako arpaëa (2)kyä läge merä | Om jaya Jagadéça hare,, 
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Vaidika Ärati 

vEidk Aarit 

` ra/ja/ix/ra/jay? àsýsa/ihneš . nmae? v/y< vEšïv/[ay? k…mRhe. 

s me/ kama/Nkam/kama?y/ mým!š . ka/me/ñ/rae vEšïv/[ae d?datu. 

k…/be/ray? vEïv/[ay?. m/ha/ra/jay/ nm?>. 

Om räÞjäÞdhiÞräÞjäya× prasahyasäÞhine÷ . 

           namo× vaÞyaà vai÷çravaÞëäya× kurmahe. 

sa meÞ kämäÞnkämaÞkämä×yaÞ mahyam÷. 

            käÞmeÞçvaÞro vai÷çravaÞëo da×dätu. 

kuÞbeÞräya× vaiçravaÞëäya×. maÞhäÞräÞjäyaÞ nama×ù . 

 

` n kmR?[a n à/jya/ xne?n/ Tyage?nEke Am&t/Tvma?n/zu>, 

pre?[/ nak/< inih?t/< guha?ya< iv/æajde/t*t?yae iv/ziNt?. 

Om na karma×ëä na praÞjayäÞ dhane×naÞ 

            tyäge×naike amåtaÞtvamä×naÞçuù | 

pare×ëaÞ näkaÞà nihi×taÞà guhä×yäà 

            viÞbhräjadeÞtadyata×yo viÞçanti× || 

 

ve/da/Nt/iv/}an/suin?iíta/waR> s<Nya?s yae/ga*t?yZzuuÏ/sTvaš>, 

te ä?ülae/ketu/ prašNtkale/ pra?m&ta/Tpir?muCyiNt/ sveRš. 
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veÞdäÞntaÞviÞjïänaÞsuni×çcitäÞrthäù 

         sannyä×sa yoÞgädyata×yaççuddhaÞsatvä÷ù | 

te bra×hmaloÞketuÞ parä÷ntakäleÞ 

        parä×måtäÞtpari×mucyantiÞ sarve÷ || 

 

d/ÿ/< iv/pa/p< p/rmeš=ZmÉUt/< yTpu?{frI/k< pu/rm?Xys/Gg/Swm!, 

t/Ça/ip/ d/ÿ< g/gn?< ivzaek/> tiSm?n! yd/NtStÊpa?ist/Vym!. 

daÞhraÞà viÞpäÞpaà PaÞrame÷'çmabhütaàÞ  

        yatpu×ëòaréÞkaà  puÞrama×dhyasaÞggaÞstham | 

taÞträÞpiÞ daÞhraà gaÞgana×à viçokaù 

        tasmi×n yadaÞntastadupä×sitaÞvyam || 

 

yae vedadaE Sv?r> àae/´ae/ ve/daNte? c à/itió?t>, 

tSy? à/k«it?lIn/Sy/ y/> pr?Ss m/heñ?r>. 

yo vedädau sva×raù proÞktoÞ veÞdänte× ca praÞtiñöhi×taù | 

tasya× praÞkåti×lénaÞsyaÞ yaÞù para×ssa MaÞheçva×raù || 

 

n t?Ç sU/yaeR Éa?it n/ cNÔ?tark< 

 ne/ma iv*u?tae ÉaiNt k…/tae=y?mi¶> , 

tme?v ÉaNtm/nuÉa?it sv¡ 

 t/Sy Éa/sa s/vRimd<? ivÉait . 

na ta×tra süÞryo bhä×ti naÞ candra×tärakaà 

 neÞmä vidyu×to bhänti kuÞto'ya×magniù | 

tame×va bhäntamaÞnubhä×ti sarvaà 

  taÞsya bhäÞsä saÞrvamidaà× vibhäti || 
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